
Rezept Freundschafts-Pizza 

Felix und Dominik 

Zutaten: 

 8 TL Vertrauen 

 1000 g Spaß 

 5 Scheiben Gemeinschaft 

 20 dag Liebe 

 2 Schöpfer Zusammenhalt 

 5 EL Verzeihung 

Zubereitung: 

1. 1000 g Spaß mit 5 EL Verzeihung vermischen. 

2. Den Teig in eine Kreisform füllen. 

3. Die Form mit 2 Schöpfer Zusammenhalt übergießen. 

4. Über die Soße 20 dag Liebe streuen und mit 5 Scheiben Gemeinschaft 

verleckern. 

5. 8 TL Vertrauen auf die Kostbarkeit gießen. 

6. Und jetzt im Ofen bei 360°C backen. 

  



Freundschaftspommes 

Valentina und Elina 

Zutaten: 

Diese Sachen braucht man: 

 2 Verzeihungskartoffeln 

 1 Prise Zeitsalz 

 3 dag Hilfsbereitschaft 

 1 Löffel Spaß 

 4 l Liebeswasser 

Zur Verzierung Freundschafts-Zauber-Gewürze. 

 

Zubereitung: 

1. Zuerst muss man die zwei Verzeihungskartoffeln schälen und in einer 

Pfanne mit 4 l Liebeswasser kochen – dann eine Prise Zeitsalz 

dazugeben. 

2. Wenn die Kartoffeln fertig sind, muss man einen Löffel Spaß darüber 

streuen. 

3. Wenn man das gemacht hat, muss man die Kartoffeln in die Form von 

Freundschaftspommes geben. 

4. Zum Schluss muss man die Pommes bei 36°C backen, wenn sie fertig 

sind, können Sie die Pommes mit Freundschafts-Zauber-Gewürze 

würzen. 

  



Freundschaftseis 

Jasmina und Alisa 

Zutaten: 

 3 ½ Becher Liebe 

 37 g Vertrauen 

 10 dag Verzeihung 

 2 Becher Spaß 

 10 g Hilfsbereitschaft 

 25 g Ehrlichkeit 

 1 Becher Zeit 

 

 1 Becher der Hoffnung (leer) 

Zubereitung: 

1. Gib den Spaß in die Schüssel hinein. 

2. Danach gib die 37 g Vertrauen auch hinein und rühre dann kräftig um. 

3. Schütte die Ehrlichkeit und die Liebe dazu. 

4. Es wäre gut, wenn du die Zeit, Hilfsbereitschaft und die Verzeihung 

dazugibst. 

5. Gib das ganze Zeug in den Becher der Hoffnung hinein. 

6. Jetzt gib es in die Tiefkühltruhe. 

7. Man muss 30 Minuten warten. 

Viel Spaß beim Genießen! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Freundschaft 

Michi und Alex 

Zutaten: 

 1 Teelöffel Hilfsbereitschaft 

 70 g Spielen 

 30 g Zuversicht 

 1 gr. Löffel Freundschaft 

 Kl. Brise Respekt 

 22 dag Liebe 

 Kl. Messerspitze Humor 

 1 Packung Gaudi 

 Gr. Brise Gemütlichkeit 

Zubereitung: 

1. Hilfsbereitschaft mit Spielen mischen bis es schäumt. 

2. Dann Zuversicht dazugeben – kneten bis es ein geschmeidiger Teig ist. 

3. Freundschaft dazu geben und mit Respekt und Liebe füllen. 

4. Das Ganze mit Humor aufquellen. 

5. Gaudi mit Gemütlichkeit mischen und dann dazugeben. 

6. Bei 130 Mark backen und fertig. 

  



Freundschaft - HBDJTC 

David, Jonathan, Thomas C. 

Zutaten: 

 900 g Liebe 

 250 g Ausdauer 

 300 g Höflichkeit 

 500 g Zusammenhalt 

 3 EL Zuhören 

 2 TL Fröhlichkeit 

 1 Packung Humor 

 1 Dose Spaß 

 1 Lage dickes Fell 

 1 Dose Mitgefühl 

 

Zubereitung: 

1. Gieße die 900 g Liebe in ein Gefäß und verrühre sie mit 250 g Ausdauer. 

2. Danach 300 g Höflichkeit mit 500 g Zusammenhalt vermixen. 

3. Und jetzt vermische alles mit 3 Esslöffeln Zuhören. 

4. Jetzt gib 2 Teelöffel Fröhlichkeit, 1 Packung Humor, 1 Dose Spaß, 1 Lage 

dickes Fell und 1 Dose Mitgefühl in die Pfanne und jetzt 2 Min brutzeln 

lassen. 

5. Etwas später alles in eine Herzform und in den Ofen geben. 


